
Detalii personale

Petru Caraman

petru.ion.caraman@gmail.

com

(+373)686-55-005

or. Chișinău, Republica 

Moldova

MD-2059 Chișinău

30 Iunie 1983

Moldova

B,C

Masculin

RO, MD

Divorțat(ă)

esn.md

linkedin.com/in/petru-

caraman-274b70134

Competențe

Învățarea continuă

Comunicare eficientă

Lucru în echipă

Petru Caraman
Expert în Securitate și Sănătate în Muncă, Protecția Mediului, Protecția 

Civilă, Protecția Împotriva Incendiilor și Medicina Muncii la ”Fujikura 

Automotive Moldova” S.R.L. | Șef Serviciu Mentenață la S.A. ”Lafarge 

Ciment” (Moldova)

Experiență profesională

Manager Securitate și Sănătate în Muncă, 

Protecția Mediului, Protecția Civilă, 

Protecția Împotriva Incendiilor și Medicina 

Muncii

Aug. 2017 - Prezent

”Fujikura Automotive Moldova” S.R.L., Chișinău

Manager Securitate și Sănătate în Muncă, Protecția Mediului, 

Protecția Civilă, Protecția Împotriva Incendiilor și Medicina Muncii - 

Moldova (04/2023 - prezent)

Manager Securitate și Sănătate în Muncă, Protecția Împotriva 

Incendiilor și Medicina Muncii - Moldova (04/2019-04/2023)

Manager Producție - Comrat (05/2018 - 04/2019)

Manager Mentenață - Chisinau (08/2017 - 05/2018)

Șef Serviciu Mentenață 2006 - 2017

Lafarge Ciment Moldova S.A. , membru a Grupului HOLCIM, Moldova, Rezina

Șef Serviciu Mentenață în Zona de Expediție, Departament Producție 

(2012-2017)

Inginer Energetician, Mecanic și Automatizări în Zona de Expediție, 

Departament Mentenanță (2011- 2012)

Inginer Metode Electrice și Mecanice în Departamentul Mentenanță 

și Investiții (2006)

Educație

Inginer Energetician 2000 - 2006

Universitatea Tehnică a Moldovei, Moldova, Chișinău

EI – Energetica Industrială, Profil - Electrotehnică și Energetică

Cursuri

Protecția Împotriva Incendiilor Oct. 2023

Protecția Împotriva Incendiilor

Acordarea Primului Ajutor

Exerciții practice de stingere a incendiilor
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Gestionarea timpului

Rezolvarea problemelor

Adaptabilitate

Abilități tehnice

Leadership

Analiză și interpretare a 

datelor

Negociere

Gestionarea stresului

Microsoft Office

SAP

LOGO! Soft Confort

SIMATIC STEP 7 TIA 

Portal V13

5S

5 Whys

Kaizen

Analiza Cauzei Primare 

(RCA)

Limbi

Română

Rusă

Engleză

Hobby-uri

Software Developer, Sport, Ofer 

suport organizațiilor 

nonfinanciare.

Protecția Civilă Sept. 2023

Protecția Civilă

Bazele Protecției Civile în Situații de Urgență

Pregătirea medicală și psihologică

Securitate și Sănătate în Muncă (SSM) , 

Nivel - II

Febr. 2022

Curs de formare în domeniul Securității și Sănătății în Muncă  pentru 

Persoane Desemnate

Acordarea Primului Ajutor Dec. 2022

Curs de prim ajutor de 16 ore organizat de Crucea Roșie din Moldova

ISO Oct. 2019

Sisteme de Management al Calității, ISO 9001:2015,

Sisteme de Management de Mediu, ISO 14001:2015,

Sistemul de Management al Securității și Sănătății Ocupaționale, ISO 

45001:2018,

Contabilitate, 1C Ian. 2024

Înregistrarea companiei

Bazele contabilității

Contabilitatea impozitelor, întocmirea și prezentarea situațiilor financiare

1C-Contabilitate, Ver. 8.3

Controlul fiscal și amenzi

FullStack Java Developer Mai 2021

Java, JavaScript, SpringBoot, SpringSecurity, MySql, CSS, HTML, JSP, 

Apach Tomcat, Apache Tiles

"Instruire pentru Negocieri Colective și 

Dialog Social" Federația Sindicatelor din 

Construcții și Industria Materialelor de 

Construcții

Aug. 2016

”Inspecții electrice” Fabrica de ciment 

Lafarge, Voskressensk, Rusia

Oct. 2010

”Instruire de bază pentru inspectori” 

Fabrica de ciment Lafarge, Hoghiz, 

România

Sept. 2010

Certificate

Grupa - IV de Securitate Electrică, 

Certificate Nr.487

Iun. 2023



Protecția Împotriva Incendiilor, Certificat 

Nr.336

Oct. 2023

Protecția Civilă, Certificat Nr.2023/35 Sept. 2023

SSM, Nivel - II, Certificate Nr3 Febr. 2022

Acordarea Primului Ajutor , Certificat 

Nr.113

Dec. 2022

ISO, Certificate Nr. MD-ISO-019 Oct. 2019

9001:2015, 14001:2015, 45001:2018

Accounting, 1C, Certificate Nr. 02401039 Ian. 2024

Expluatarea inofensivă a macaralelor, 

Certificat Nr. 337-15

Dec. 2015

Expluatarea inofensivă a turnurilor, 

Certificat Nr.345-15

Dec. 2015

Mentenanță (sau întreținere)

Accentul principal:

Mentenanță predictivă, Mentenanță preventivă, Mentenanță proactivă

Activități organizatorice:

INF - inspecții de prim nivel, INS - inspecții speciale, CLN - curățenie, ADJ -

reglaje, LUB - lubrifiere, PWK - planificarea și pregătirea lucrărilor, RLC -

înlocuirea pieselor, RPR - reparații, Pregatirea și gestionarea bugetului,

Optimizarea costurilor, Minimizarea stocurilor, Elaborarea caietului de sarcini..

Standardele de sănătate și securitate 

ocupațională (OHS)

Recipiente sub presiune; Echipamente de ridicare; Lucrul la înălțime; Spații

închise; Transport industrial; Conducerea în siguranță; Managementul

Riscurilor; Riscuri Asociate Echipamentelor; Riscuri Asociate Activităților;

Managementul Securității și Sănătății Contractanților; Echipament Individuale

de Protecție; Izolarea Energie ”LOTOTO” = deconectare + blocare + verificare

...


